
カリキュラム 備考

　 9：30　～ 　開校式　記念撮影 準備体操

   9：40 ～ 35   ライディングフォーム説明、直スラオフセットデモ　説明

10：15 ～ 10：35 20 　Ａ慣熟走行後オフセット　B直スラ

10：35 ～ 10：50 15 　全体休憩

10：50 ～ 11：10 20   B 慣熟走行後オフセット　A直スラ

11：10 ～ 11：25 15 　全体休憩

11：25 ～ 11：45 20   A加速―ブレーキ　B　Uターン

11：45 ～ 11：55 10 　小休憩

11：55 ～ 12：15 20   B加速―ブレーキ　A　 Uターン

12：15 ～ 13：15 60   全体昼休憩

13：15 ～ 13：35 20   講義

13：40 ～ 14：00 20   全員　コーススラローム

14：00 ～ 14：20 20   全体休憩　レクチャー

14：20 ～ 14：40 20   全員　コーススラローム

14：40 ～ 15：00 20   休憩

15：00 ～ 15：35 35   コーナリング先導走行　Aグループ　Bグループ5周交代

15：45 ～ 16：00 15   閉会式

時間

西部運転免許センター   タイムスケジュール　


